
札所15番少林寺

現代の現代の休暇学休暇学

休
暇と働くについて考える

希

望
者は坐禅体験ができま

す

説

法
上手な住職との特別対

談

講演者

2   25月  　　日(日)

講演日時

ワーケーションウィーク in 秩父

【主催】オフィスプラス株式会社
えらべるしごと場　Tel.0494-26-5901
368-0032 埼玉県秩父市熊木町9-5 秩父ビジネスプラザ2F

【実施協力】秩父札所第15番　母巣山　少林寺
〒368-0041 埼玉県秩父市番場町7-9
西武秩父駅より徒歩10分　秩父駅より徒歩5分

積極的にぼんやりする積極的にぼんやりする

札所15番で　　　体験札所15番で　　　体験坐禅坐禅

14:30～16:00

坐禅体験

1,000 14:00円/人

参加費無料

お時間まで少林寺にお越しください

開始

法政大学
キャリアデザイン学部

梅崎 修 教授

1970年生まれ。大阪大学大阪大学院
経済学研究科博士課程修了(経済学博士)
2002年から法政大学キャリアデザイン学部
に在職。20年以上数々の人材マネジメント
とキャリア形成の調査・研究を行う。

秩父に足繫く通い、ホルモンを食べ歩く。
秩父古民家宿の取り組みに関する論文も
発表している秩父通。

講演

お申込

☎0494-26-5901
えらべるしごと場へ 予約サイトからも


